Colombia tendra etiquetado nutricional en los alimentos

envasados
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-Se determind incluir el sello frontal de advertencia con reporte de alto en azdcares
anadidos, sodio y/o grasas saturadas.

Bogota, 26 de febrero de 2020. Después de didlogos sostenidos con la sociedad
civil, la academia vy la industria, el Gobierno Nacional construyd una propuesta basada
en la evidencia para el etiquetado nutricional que deben cumplir los alimentos envasados
para consumo humano, como una

nueva estrategia para la promocion de la salud publica.

Audio: Intervencion del presidente Ivan Dugue sobre el etiguetado nutricional para
alimentos envasados

El principal objetivo es que la informacion nutricional que esta en la etiqueta se presente de
forma clara y comprensible para el consumidor. Asi como evolucionar el marco normativo
actual, pasando de acciones voluntarias a obligatorias.

Se determind incluir el sello frontal de advertencia, el cual sera monocromatico con
reporte de alto en azlcares afadidos, sodio y/o grasas saturadas. Los limites para
establecer estos criterios en el pais estan armonizados con la tendencia regulatoria
regional.

Con esta propuesta se busca también redisefiar la tabla nutricional haciéndola mas
simple, asi como el aumento de su tamano para facilitar su lectura. Es necesario ademas
presentar el contenido de nutrientes por 100 gramos o 100 mililitros y por porcion.

El Ultimo paso en la adopcion del etiquetado nutricional en Colombia debera darse en
mayo de 2021 y su obligatoriedad, se estima, comenzara en noviembre de 2022. Estas
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disposiciones se implementaran en un tiempo aproximado de 18 meses una vez se
expida la resolucion para que la industria realice los ajustes pertinentes.

Las siguientes son las imagenes del sello frontal de advertencia del envase y/o etiqueta
de los alimentos:




